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LE 

BINTOU 

Avec 

SÉLAMOUR



Eh ! Ma soeur, tu as vu 
comme moi le bébé de Bintou ?

Tu veux parler de la copine de Sélamour ? 
La mystérieuse Bintouuuuuuooooo.
Un joli bébé comme ça…

Il y a quelque chose 
de mystérieux chez elle ! Elle 
est séropositive et semble 
mener une vie normale. 
Tu ne trouves pas ça bizarre ?

Eh Dieu ! Le pauvre homme va 
mourir du sida ! Le pauvre bébé 
aussi ! En tout cas, moi je n’irai 
pas à ce genre d’enterrement. 

En plus, elle est en pleine forme, 
belle et chic ! On ne peut pas être 
séropositive et briller comme ça. 
	

Un coup, on entend 
qu’elle s’est mariée, 
on n’a même pas encore 
digéré ça et bim ! Elle a 
accouché tchieee !!!!	

Bintou, une fidèle cliente du salon de coiffure où travaillent 
Gouré et Mafo, est au cœur de leurs discussions.

Moi, jolie mignonne que je suis, je ne 
trouve pas de mari, et elle, avec le VIH, 
côté cœur tout lui réussit !	

Il y a quelque chose 
qui cloche ou c’est de 
la pure sorcellerie ? 
D’abord, est-ce que 
son bébé est 
vraiment le sien ?

MALICK : 
Seny Sylla
Le mari de Bintou.
Il vient d’avoir un 
enfant avec elle. 
Il est séronégatif.

BINTOU : 
Rachel Yaoudam
Mère de famille.
Elle est séropositive. 
Elle est l’épouse 
de Malick.

MAFO : 
Marie-Augustine 
Hell
Elle tient un salon 
de coiffure
avec Gouré. 
C’est une adepte 
du commérage.

SÉLAMOUR : 
Selavie Newway
Célèbre 
influenceuse 
africaine.

GOURÉ : 
Perrine Lislet
Amie et collègue 
de Mafo. 
Elle partage 
avec elle le goût 
du commérage.
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Question 1: a - Question 2 : b Question 3 : b - Question 4 : b - Question 5 : toutes les réponses sont correctes

➊ Existe-t-il un traitement pour 
les personnes séropositives ?

a) Oui
b) Non, cela n’existe pas encore

➋ Est-ce qu’une personne séropositive 
peut avoir des enfants en bonne santé ?

a) Non, malheureusement
b) Oui, une personne séropositive qui prend son traitement 

aura des enfants séronégatifs et en bonne santé.

    Une personne séropositive qui prend 
son traitement transmet-elle encore 
le VIH à ses partenaires ?

a) Oui, quand les rapports ne sont pas protégés
b) Non, elle ne transmet pas le VIH, 

même sans préservatif

    À quelle fréquence 
se faire dépister ?

a) Une fois par mois 
b) Une fois par an
c) Une fois tous les 6 mois

➎ Où peut-on se faire dépister 
(plusieurs réponses possibles) :

a) Dans un centre de dépistage 
b) En laboratoire avec ou sans ordonnance de son médecin
c) Auprès de certaines associations communautaires
d) Avec une ordonnance de son médecin
e) Grâce à un autotest VIH acheté en pharmacie

Teste tes connaissances !
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Ekié ! Tu es là, toi ?

Décidément ! Ces filles-là
ne vont jamais changer ! 

Vous m’aviez oubliée ou quoi ?
Oui, si tu peux passer me voir au bureau, 
viens. Je te raconterai tout ça de vive voix. 
On ira sur la terrasse s’il ne pleut pas.

Tchee les années passent, 
mais les mentalités 
sont toujours « façon-façon »…
	

À cet instant, les deux femmes se rendent compte 
de la présence de Sélamour. Une certaine gêne 
se lit sur leurs visages car elles se demandent si 
celle-ci les a entendues.

Le lendemain, Sélamour tient à relater à Bintou 
la discussion qu’elle a surprise au salon de coiffure 
où toutes deux ont leurs habitudes. 

Peu après, Bintou et Sélamour rient 
de l’épisode du salon de coiffure.

Oui, et malheureusement, c’est 
comme ça que se propage la rumeur.

Les filles, il semblerait que vous ayez pas 
mal d’a priori sur le VIH. C’est le moment
d’en discuter avec Bintou et Malick.

Quelques jours plus tard...

Après avoir servi du bissap à ses invités, 
Sélamour rentre dans le vif du sujet.

Mafo et Gouré se figent. Plus aucun 
mot ne sort de leurs bouches.
	

Humm, ma personne, ça change tous les jours chez toi. 
Ça se voit que les affaires marchent pour toi.  
	

Tu sais, elles ne sont pas méchantes. Il y a juste 
trop de préjugés et un manque d’information 
concernant les personnes vivant avec le VIH. 
Et au final, on raconte tout et n’importe quoi.

J’ai une idée… Appelle Malick ! On 
va faire une ‘‘réunion de famille’’.
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Je sais ce qui se dit sur moi et ma santé. 
J’avoue que j’ai eu beaucoup de chance 
d’avoir été dépistée très tôt du VIH, ce qui 
a permis une meilleure prise en charge.

Une personne séropositive peut avoir 
des enfants séronégatifs et vivre en bonne 
santé ! Comme nous, avec Malick junior.
	

Grâce au traitement de Bintou, 
nous ne sommes plus obligés de 
mettre le préservatif.
	

Mais alors, ce n’est pas 
de la sorcellerie ?

J’ai pu en bénéficier très rapidement. 
En plus de me soigner, ça empêche 
complètement la transmission du virus.

Non, uniquement les progrès 
de la médecine.
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Vous souhaitez échanger ou être accueilli·e 
par une association ?

Vous souhaitez parler de santé sexuelle sans être jugé·e ? 
Les associations suivantes peuvent vous accueillir : 

AFRIQUE AVENIR : sur RDV au 01 42 77 41 31 du lundi 
au vendredi de 9h30 à 16h00, http://www.afriqueavenir.fr/.

ARCAT : 94-102 rue de Buzenval 75020 Paris, sur RDV 
au 01 44 93 29 29, https://www.arcat-sante.org/.

BAMESO ET SES AMIS : Tour 10, Cité de l’Europe, 
7 chemin de Roissy-en-France, 93600, sur RDV au 
07 54 16 97 88 ou par mail bamessoetsesamis@gmail.com, 
https://www.bamesso.org/.

Le COMITÉ DES FAMILLES : 18 rue de la Mare, 
75020 Paris, tél : 01 40 40 90 25, 
https://www.comitedesfamilles.net/.

LA MARMITE : accueil et repas sans RDV du mardi au 
vendredi de 12h à 18h et le lundi de 14h à 18h au 18 bis 
avenue Léon Blum à Bondy 93140, tél : 01 48 02 03 30, 
https://asso-lamarmite.org/.

Vous avez parfois des relations sexuelles avec une personne de même sexe ? 
Vous êtes une personne homosexuelle, bisexuelle ou trans et souhaitez parler 
de santé sexuelle avec une association sans être jugé·e ?

AFRIQUE ARC-EN-CIEL : 6 rue des Apennins, 75017 
Paris, Tél : 07 61 96 44 72.

ACCEPTESS-T (personnes trans) : 88 rue Philippe 
de Girard, 75018 Paris, tél : 01 42 29 23 67,
https://www.acceptess-t.com/.

AIDES : https://www.aides.org/depistage-vih-sida
- 99 rue de Meaux 75019 Paris, sur RDV 
- au 01 81 69 59 88 le mercredi de 10h à 17h,
- 4 Bis rue de vitry 93100 Montreuil, sur RDV 
- au 01 48 18 71 31 le vendredi de 18h à 21h,
- 7 rue Carnot 93000 Bobigny (Cité Picasso), sans RDV 
- au 01 75 62 50 00 le mercredi de 14h à 20h.

ARDHIS : 18 rue Henri Chevreau, 75020 Paris, tél : 
09 72 47 19 55, contact@ardhis.org, https://ardhis.org/.

AREMEDIA : 113 rue du Faubourg du Temple, 75010 
Paris, tél : 01 47 70 07 70, https://aremedia.org/.

CHECKPOINT-PARIS : 13 rue d’Alexandrie, 75002 du
lundi au vendredi de 9h à 20h et le samedi de 10h à 18h,
tél : 01 44 78 00 00, https://www.groupe-sos.org/
structure/checkpoint-paris/.

SHAMS France (personnes originaires du Maghreb 
et du Moyen Orient) : 63 rue Beaubourg, 75003 Paris, 
tél : 07 69 36 34 14, https://shams-france.org/. 

ESPOIR 91 ESSONE au 06 31 71 09 29.

Vous êtes porteur·se du VIH ou proche d’une personne porteur·se du VIH ?

ARCAT : 94-102 rue de Buzenval 75020 Paris, 
tél : 01 44 93 29 29, https://www.arcat-sante.org/.

BAOBAB : 2 boulevard du 19 Mars 1962 95500 Gonesse, 
tél : 09 66 96 65 16.

LE COMITÉ DES FAMILLES : 18 rue de la Mare, 75020 
Paris, https://www.comitedesfamilles.net/,
tél : 01 40 40 90 25.

IKAMBERE : 39 boulevard Anatole France, 93200 
Saint-Denis, tél : 01 48 20 82 60, https://ikambere.com/.

MAISON BÉRANGER (BASILIADE) : permanence du lundi 
au vendredi soir au 12 rue Béranger, 75011 Paris, 
tél : 01 48 87 79 79, https://basiliade.org/maisons/
maison-basiliade-paris/maison-beranger/.

SOL EN SI : (accueil des mères séropositives et de leurs 
enfants) au 24 rue du Lieutenant Lebrun, 93000 
Bobigny, tél : 09 72 31 69 50, https://www.solensi.org/.

Vous souffrez d’une maladie chronique et/ou avez besoin d’un suivi psychologique ? 

LE COMEDE PARIS : 108 rue Championnet, 75018 Paris, 
tél : 01 45 21 63 12, contact@comede.org. 

URACA BASILIADE : 22 rue de Chartres, 75018 Paris, 
tél : 07 66 57 61 97.



a) À PARIS :

a) À PARIS :

4e : Centre de Santé Sexuelle Paris centre - CeGIDD / CPEF, place du Parvis Notre-Dame Hôtel-Dieu - AP-HP 
– Ville de Paris Galerie A1 - 6ème étage, tél : 01 42 34 83 00 (DECT-Avis médicaux).
Urgences symptômes, contage IST et Traitement Post-Exposition.
Suivi (TPE) : pas de RDV mais appeler ou envoyer un email à csf.paris.htd@aphp.fr avant de se déplacer.

11e : MAISON DU CHEMIN VERT, 6 rue du Chemin Vert, 75011 prise de RDV sur doctolib

4e : Hôtel Dieu Centre de Diagnostic, 1 rue de la Cité, tél : 01 42 34 82 10

10e : Hôpital Saint Louis Maladies Infectieuses et Tropicales, 1 avenue Claude Vellefaux, tél : 01 42 49 46 83.
Hôpital Lariboisière, Unité Maladies infectieuses-VIH-Hépatites, 2 rue Ambroise Paré, tél : 01 49 95 63 21.

12e : Hôpital Saint Antoine Maladies Infectieuses et Tropicales, 184 rue du Faubourg Saint Antoine, tél : 01 49 28 24 45.

13e : Hôpital Pitié Salpêtrière Maladies Infectieuses et Tropicales, 83 boulevard de l’Hôpital, tél : 01 42 16 01 59.

18e : Hôpital Bichat-Claude Bernard Maladies Infectieuses et Tropicales, 46 rue Henri Huchard, tél : 01 40 25 88 92.

20e : Hôpital Tenon Maladies Infectieuses et Tropicales, 4 rue de la Chine, tél : 01 56 01 74 24.

b) EN SEINE-SAINT-DENIS :

Hôpital Avicenne Maladies Infectieuses et Tropicales (Bobigny 93000), 125 rue de Stalingrad, tél : 01 48 95 71 00

Hôpital André Grégoire (Montreuil 93100), 56 Boulevard la Boissière (Dans le hall d’accueil, prendre à gauche 
et suivre le couloir jusqu’au bout), tél : 01 49 20 34 38. Consultations les lundis, mercredis, 
jeudis et vendredis sur rendez-vous au tél : 01 49 20 34 38, sur doctolib.fr ou par mail à ag.cegidd@ght-gpne.fr.

Hôpital Jean Verdier Unité Maladies Infectieuses (Bondy 93140),
Avenue du 14 Juillet, tél : 01 48 02 64 18.

Hôpital Delafontaine Maladies Infectieuses et Tropicales (93200 Saint-Denis),
2 rue du Dr Delafontaine, tél : 01 42 35 61 83. 

Centre Hospitalier Intercommunal Médecine Polyvalente et Maladies Infectieuses 
(Montfermeil 93370), 10 rue du Général Leclerc, tél : 01 41 70 82 48.

Centre Hospitalier Intercommunal Robert Ballanger (Aulnay-Sous-Bois 93600)
Médecine Interne Boulevard Robert Ballanger : 
Prise de RDV au 01 75 63 61 61.

Vous êtes séropositif·ve·s et souhaitez être traité·e·s ? 

1/ Dans des centres de santé :

2/ Dans des hôpitaux et centres hospitaliers :

Besoin d’un.e professionel.le en santé sexuelle près de chez-vous ?

Pour en savoir plus :
0 800 840 800 

ou Sida-info-service.org
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