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Contexte

1 déces sur 50 est un suicide (environ 10 000sdgaean)

Fort lien entre pensées suicidaires (PS), tesine
suicide (TS) et suicides accomplis

Pas d’enregistrement systematique des TS, ercplasti
lorsque le suicidant n’a pas été hospitalisé

Les enquétes en population générale sont un comgpiiea
la surveillance des déces par suicide, permettant d
mesurer les evolutions des TS et des PS et d'étladie
facteurs associés
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Méthode d’enquéte

Enguéte multithématique réalisee par téléphone (Ladr echantillon
aléatoire, menée depuis 1992 a un rythme quinquel@salrmais
(1995, 2000 2005, 2010)

Sondage complexe a 2 degrés : ménage puis indimdthode
anniversaire jusqu’'en 2005, méthode Kish en 2010)

Intégration des menages inscrits sur liste rouge ngagémentation des
numeros de teléphone de I'annuaire FT jusqu’en 2802010,
recours a une methode de génération aléatoire a gestracines de
’ARCEP (numeéros geographiques)

Intégration des ménages « mobiles exclusifs » depuis QY des
menages)

Intégration des menages « dégroupes totaux sans numero
geographique » en 2010, par le biais de leur télephmizle (5% des
menages)
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Champ de I'enquéte

 En 2005 : ensemble des personnes résidant en
France nétropolitaine en @nage ordinaire,
équipées d’'un teléphone, agées de 12 a 75 ans,
parlant le francais

 En 2010 : enquéte effectuée sur les 15-85 ans
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Terrain d’enquéte

Effectué par la sociétée GfK-ISL du 22 octobre 20038 quillet 2010
(CATI)

Enquéte pilote effectuée en juin 2009 aupres dep2bdonnes
Envoi de lettres-annonces aux ménages inscrits damsulaire
Recours a une société de surveillance du recueibdeats (OCRD)
Entretiens menés tous les jours de la semaine sauf éda
Possibilité de prendre RDV / d’interrompre 'entesti

Jusgu’a 40 appels avant d’abandonner un numéro

Rappel des « refus ménages immédiats » et « refus mentgesso>

Au final : 27 653 interviews, dont 2944 « mobileslasds » et 1104
« dégroupés totaux sans numéro géographique »

Durée moyenne de l'interview : 32 minutes
Taux de refus : 39%
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Redressement et analyses

Données ponderées par la probabilite de tirageiauds
ménage (nb d’individus éligibles au sein darmage / nb de
lignes téléphoniques)

Redressement sur le sexe croisé avec |'age, lanmégDA,
la taille d’agglonération de résidence, le niveau de
diplome (Enquéte emploi 2008) et I'equipement
teléphonique

Evolutions mesurées sur les 15-75 ans

Régressions logistiques sur les facteurs assaurs S et
PS dans les 12 derniers mois : sexe, age, diplémlei$
éleve, situation professionnelle, revenu par U@evseul,
violences subies, tabagisme guotidien, consommation
d’alcool a risque (Audit-C)
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Tentatives de suicide

« En 2010:

— 5,5% des 15-85 ans déclarent avoir fait une T&oaus
de leur vie (7,6% des femmes et 3,2% des hommes)

— 0,5% dans les 12 derniers mois (0,7% des femrhes e
0,3% des hommes)

e Tendance ala hausse de TS au cours des 12
derniers mois entre 2005 (0,3%) et 2010 (0,5%)
parmi les 15-75 ans (p=0,09)
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Tentatives de suicide dans les
12 derniers mois

Figure 1 Prévalence des tentatives de suidde au cours des 12 demiers mois selon le sexe et I'age
(15-75 ans)*, France, 2010 / Figure | Prevalence of suicide atfempis in the last 12 months, by gender and
age (15-73 years), France, 2010
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Facteurs associés aux tentatives de suicide dans les 12 derniers mois

15-19 ans {n=790/789) 04 [ -1 20 | -1-

20-25 ans {n=1092/1 181) 06 | 13 |[03531| 11 | 04 |[0209]

2634 ans {n=1762/2 103) 05 | 13 |[0359| 08 | 04" |[0209]

35-44 ans {n=1 51472 845) 04 | 14 |[0360]| 08 | 06 |[0313]

4554 ans (0=2 06312569 03 | 09 |02421| 04 | 02 (01081

55-64 ans (n=2 1192 914) 02 | 08 |l231| 06 | 03" [[0147]
Diplome le plus élevé g8

Aucun diplame (n=866/1 074) 01 -1- 15 --

Inférieur au baccalauréat (n=4 288/4 629) 06 | 21 |[0&71| 08 | 09 (0517

Baccalauréat (n=1 8702 454) 02 |07 |@0235| 05 | 05 |[0210]

Supérieur au baccalauréat (n=3316/4 245) 04 | 14 03531 04 | 04 (0210

Travail (n=6 99077 750) g3 (= | | 68 e

Chomage (n=853/971) 07 | 7 |74 | 22 | 13 [1037]

Inactif n=2 491/3671) 05 [ 21 @852 11 | L& [[LOe3n
Revenu par unité de consommation (UC) - o

Moins de 1100 € {n=2 60973 788) 07 -1- _ 14 |.-1-

1100 & moins de 1 800 € (n=3 756/4 479) 03 | 05 [[03L1| 05 | 06 |[0310]

1800 € et plus (n=3367/3 342) 01 | 02 [[167| 04 | 07 |[0314]

Manguant {n=608/843} 62 | 03 0024 05 05 [0.2-13]
m’gﬂ waE Ll

Non (n=776213677) 03 | -1- 07 | -1-

Oui (n=2578/2 725) 10 | 29" [SS58 | 15 | 16 (0928
Violences subies les 12 derniers miois
(hors violences sexuelles)

Non {n=7703/9 321) 02 -1- 05 | ==

Oui n=2 63473 080) 10 | 51" [RE10]| 19 | 27 |[1.742]
Violences sexuelles au cours de la vie i, '

Nen (n=9897/10674) ' pE |l = 06 | -1- _

Oui {r=436/1721) 14 | 15 (Pe41 | 21 | 47 |ILH3]
Fumeur quotidien .

Non (n=6757/8902) 03 -1- 05 -1-

Oui {n=354173 481) 06 | 08 [[0416 | 15 | 19" [[1230]
Consommation d'alcool (AUDIT-C) o

Non buveur {réf) (n=896/1 735) 04 | -1= 10 | -1

Sans risque (n=3 547/7 684) 02 | 06 |[02201 06 | 08 |[[0414]

A isque panctusl (n=4 38472 489) 03 |07 |0221| 09 | 09 |[0518

A risque chronique (n=1 4791465) 0 | 198 [prs3] 3 | 15 [[0734]




Facteurs associés aux tentatives de
suicide dans les 12 derniers mois

Hommes .
— violences subies dans les 12 derniers mois (OR=5,11{2 14}
— fait de vivre seul (OR=2,9 [1,5-5,8])

— revenu par UC > 1800 euros (OR=0,2 [0,1-0,7] ppport a <
1100 euros)

Femmes :

— violences subies dans les 12 derniers mois (OR=2,4[2]y-
— violences sexuelles au cours de la vie (OR=2,7 [B]}-4,

— tabagisme quotidien (OR=1,9 [1,2-3,0])

— diplome >bac (OR=0,4 [0,2-1,0] par rapport aux shpme)
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Pensées suicidaires dans les 12

derniers mois

En 2010, 3,9% déclarent avoir « pensé a se suicidans
les 12 derniers mois (4,4% des femmes et 3,4% des
hommes)

Figure 7 Pensées suicidaires au cours des 12 derniers mois selon le sexe ef 'dge [15-85 ans) (en %),
France, 2010 [ Figure 2 Smicidal ideation in the last 12 months, by gender and age (15-85 years) (in %),
France, 2010
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Facteurs associés aux pensées suicidaires dans les 12 derniers mois

@umtmmm =

15-19 ans (n=790/790) 21 = 44 =
20-25 ans {n=1 091/1 183) 26 |10 |@s2| 37 | 07 |jo4n)
26-34 ans n=1 764/2 108) 37 | 16 |[0831]| 40 | 03 |[0614]
35-44 ans {n=2 51472 850) 40 |19 |N036]| 43 | 12 [[0718]
45-54 ans (n=2 061/2 572) 51 | 25" |[N3471| 52 | 170 |[L128)
55-64 ans (n=2 121/2 920) 31 | 21 3B 51 | 18 |[L124
65-75 ans n=1329/1 884) 18 | 13 |p726l| 41 | 12 |[0B19]
Diplome le plus élevé ] =
Aucun diplame (n=097/1 360) 41 3= 6,0 1=
Inférieur au haccalauréat (n=4 992/ 90) 36 |1 [0715]| 44 | 09 [[0712]
Baccalauréat (n=2 019/2 708) 23 | 07 |51 36 | 07 |[0510)
Supérieur au baccalauréat (n=3 662/4 549) 35 | 10 |76l 40 | 08 |[0611]
Travail {n=7 013/7 788) 33 | = _ 39 1=
Chémage (n=853/978) 69 | 18" [[1325]| 85 | 14 [[019
Inactif (n=3 795/5 530) 27 | 10 |[p8is]| 47 | 14 |paa7
Revenu par unité de consommation (UC) e o
Moins de 1 100 € (n=2 846/4 264) 43 - 56 qT _
1 100 & moins de 1 800 € (n=4 17275 119) 30 | 08 |@7NN| 45 | 08 |[0710
1 800 € et plus (n=3 90273 798) 25 | 06" |l0408| 33 | 07" |[0508
Manguant {n=750/1 126} 19 | 06 [[0311]| 29 | 06" |[0408]
Vit seul - wee u.nu
Nan (n=8 726/10625) I I D ._
Oui (h=29443682) 13 | 217" |L726l| 18 | 1E |[1419]
Violences subles les 12 derniers mois
(hors violences sexuelles)
Non (n=8 B80/11 008) 14 -1- 17 -1-
- Dui (n=2 78373 293) 63 26 |21321| 104 | 33 [[2738]
Violences sexuelles au cours de Ia vie -
Non {n=11 172/12 388) 30 -1- 35 -1-
Oui (1=483/1 905) 49 | 3017 |R347] 11.5 re 1232
Fumeur guotidien R
Non (n=7 949110 672} 25 it [ 36 -1-
Oui (n=3 67873 616) 52 | 14 || 87 | 14 |1
Consommation d'alcool (Audit-C}
Non buveur (n=984/2 021) 25 -1- 39 -1-
Sans risque (n=4 303/9 077) 28 | 12 |[0818| 38 |1 107-1.2]
A risque ponctue! (n=4 63472 646) 35 | 11 |08 58 | 12 |08
A risque chronique {n=1 698/524) 55 | 14 |0g231] 95 | 19 (P37




Facteurs associés aux pensées
suicidaires dans les 12 derniers mois

e Hommes:
— Violences sexuelles au cours de la vie (OR=33-422]
— Violences subies dans les 12 derniers mois (holsnces sexuelles) (OR=2,6 [2,1-3,2])
— Fait de vivre seul (OR=2,1[1,7-2,6])
— Chbémage (OR=1,8 [1,3-2,5])
— Tabagisme quotidien (OR=1,4 [1,1-1,8])
— Revenu par UC > 1800 euros (OR=0,6 [0,4-0,8])
 Femmes:
— Violences subies dans les 12 derniers mois (holsnces sexuelles) (OR=3,2 [2,7-3,8])
— Violences sexuelles au cours de la vie (OR=22-32])
— Consommation d’alcool a risque chronique (OR=1,9-P,7])
— Fait de vivre seul (OR=1,6 [1,4-1,9])
— Chémage (OR=1,4 [1,0-1,9]) ou inactivité (OR=1,4{1,7])
— Tabagisme quotidien (OR=1,4 [1,1-1,6])
— Revenu par UC > 1800 euros (OR=0,7 [0,5-0,8])
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Discussion

Hausse des taux de mortalité par suicide relevég ckmains pays
europeens, en lien avec la crise de 2008 (Stuckédr,&x011) et la
montee du chomage (Stuckler et al., 2009)

Cependant, pas de hausse relevee en France degpEsnées du
Cepi-DC entre 2004-2006 et 2007-2009 (de 17,3/1@02006,4,
baisse qui a commenceé au milieu des années 80)

Choix de ne pas ajuster les modeles sur la dépressiarsouffrance
psychique
D’autres modeles effectués sur les 15-54 ans montrdrdrufort avec
'usage de drogues illicites ou l'activité sexuelle pamticulier chez les
hommes)
Analyses en cours :

— « Causes » déclarées des TS

— Intégration des variables relatives au sommesiofimnie, dette de
sommeil) dans les modeles

— Etudes en cours sur les jeunes et sur les jeuluies
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